
Das zertifizierte interdisziplinäre 
Wundzentrum am 
Universitätsklinikum Essen 

Behandlung von Patienten mit 
chronischen und schlecht heilenden 
Problemwunden
Eine gemeinsame Einrichtung der 
Kliniken für Dermatologie, Kardiologie und 
Angiologie sowie Gefäßchirurgie

Universitätsklinikum Essen

Hufelandstr. 55

45147 Essen

Zum Umfang der Basisdiagnostik 
von Wunden gehören:

•	 Erhebung des venösen und arteriellen Gefäßstatus 

•	 Diagnostik der Keimbesiedlung von Wunden (Mikrobio-

logie)

•	 Neurologischer Status

•	 Serologische Untersuchungen

•	 Ggf. feingewebliche Untersuchungen (Hautbiopsien)

Unser therapeutisches Spektrum 
umfasst unter anderem:

•	 Moderne Wundtherapeutika

•	 Verschiedene Kompressionstherapiesysteme 

•	 Vakuumtherapie

•	 Ulkuschirurgie (z.B. Ulkusreinigung, „Shave“, Hauttrans-

plantationen, operative Defektdeckungen)

•	 Venenchirurgie (endoluminal mit Laser etc.)

•	 Revaskularisation durch interventionelle und gefäßchir-

urgische Eingriffe

•	 Stoffwechseleinstellung

•	 Anleitung zur selbständigen Wundversorgung

•	 Physiotherapie, Lymphdrainage

•	 Organisation der häuslichen Versorgung durch Koopera-

tion mit Hausärzten und ambulanten Pflegediensten

•	 Anpassung und Rezeptierung von Hilfsmitteln
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Kontakt Wundambulanz
Wundambulanz der Dermatologie
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag: 07:30 - 12:00 Uhr
Terminvereinbarung: 0201 723-2332

E-Mail: wundambulanz-derma@uk-essen.de

Wundambulanz des Westdeutschen Herz- 
und Gefäßzentrums 
Klinik für Kardiologie und Angiologie
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag: 08:00 - 16:00 Uhr
Terminvereinbarung: 0201 723-2234

E-Mail: angio-termine@uk-essen.de

Wundambulanz der Gefäßchirurgie, Klinik für 
Allgemeinchirurgie
Öffnungszeiten: Mo: 08:00 - 14:00 Uhr

Terminvereinbarung: 0201 723-1110

Fußambulanz Diabetologie
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag: 08:00 - 14:00 Uhr

Terminvereinbarung: 0201 723-6303



Das Team
Dr. med. A. Cyrek 
Gefäßchirurgie
Klinik für Allgemein-, Viszeral und Transplantationschirurgie

Prof. Dr. med. J. Dissemond
Klinik für Dermatologie, Venerologie und Allergologie

Dr. med. C. Rammos 
Klinik für Kardiologie und Angiologie
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum Essen

PD Dr. med. S. Reger-Tan
Klinik für Endokrinologie und Stoffwechelerkrankungen

P. Runge-Werner
Leitung Pflegeexperten Universitätsklinik Essen

Zentrales Wundkonsil
S. Krah
Wundexpertin/ Stomatherapie

F. Civan
Wundexpertin/ Pflegetherapeutin

Chronische Wunden
Wunden werden als chronisch bezeichnet, wenn sie innerhalb 

von acht Wochen trotz konsequenter Therapie nicht abgeheilt 

sind. 

Chronische Wunden bedeuten für den Betroffenen nicht nur 

körperliche Beschwerden und eine Minderung der Lebensqua-

lität, sondern wirken sich oftmals auch auf das soziale Umfeld 

aus. Eine selbstbestimmte Lebensgestaltung ist dann nur ein-

geschränkt oder gar nicht mehr möglich. 

Die Therapie von Patienten mit Wunden und insbesondere von 

chronischen Wunden stellt sowohl in der ambulanten als auch 

in der stationären Versorgung von Patienten oft eine große Ha-

rausforderung dar.

Die Behandlung gestaltet sich häufig komplex, oftmals reichen 

herkömmliche Verbände nicht aus.

Zu den häufigsten chronischen Wunden in Europa zählen:

•	 Venöses Unterschenkelgeschwür (Ulcus cruris veno-

sum)

•	 Arterielles Geschwür (Ulcus arteriosum)

•	 Diabetisches Fußgeschwür (Diabetisches Fußsyn-

drom)

•	 Druckgeschwür (Dekubitus)

•	 Schlecht heilende Operationswunde oder Verletzungs-

wunde

Fachübergreifendes Konzept

Durch unser interdisziplinäres und interprofessionelles Kon-

zept können wir eine optimale Diagnostik und Versorgung der 

Patienten durch die Integration der verschiedenen Fachexper-

ten erreichen. 

Hierbei sind u.a. folgende ärztliche Fachdisziplinen involviert:

•	 Chirurgie

»» Allgemein- und Gefäßchirurgie

»» Unfallchirurgie und Orthopädie

•	 Dermatologie

•	 Innere Medizin

»» Kardiologie und Angiologie 

»» Endokrinologie

•	 Radiologie

Zudem können sämtliche dem Klinikum zugehörige medizini-

sche Disziplinen wie beispielsweise Rheumatologie, Psychiatrie 

Nephrologie, Podologie oder Orthopädietechnik bei Bedarf mit 

eingebunden werden.

Zertifiziertes Wundzentrum am 
Universitätsklinikum Essen 
Als erstes Zentrum in NRW 

wurde bereits 2014 am Uni-

versitätsklinikum Essen nach 

den Vorgaben der Initiative 

chronische Wunden e.V. (ICW) 

sowie der beiden Fachgesell-

schaften der Deutschen Dermatologischen Gesellschaft (DDG) 

und Deutschen Gesellschaft für Gefäßchirurgie (DGG) das 

Wundzentrum zertifiziert.


